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DNA-Isolation zu Hause

Was ihr braucht

[[] Kochsalz

[] spuimittel

[] Leitungswasser

|:| Brennspiritus oder Alkohol zur Desinfektion aus der Apotheke (Alkoholgehalt mind. 80 %)
|:| Reagenzglaser oder schmale Glaschen

|:| groBere GefaBe, z.B. Tassen oder Glaser

[] heiBes Wasser

[] Gefrierfach oder Eiswirfel

[] Kuchenwaage

[] Messbecher

Fir die DNA-Isolation aus Friichten braucht ihr auBerdem:

|:| Frucht (zum Beispiel Banane, Kiwi, Erdbeere...)

[] Gabel

[ Teelvffel

[ Trichter

|:| Kichenpapier

Vorbereitung

Fullt etwa 20 Mililiter Alkohol oder Brennspiritus in ein verschlieBbares — %&

GefaB und stellt ihn im Gefrierfach kalt.

Stellt den Isolationspuffer her. Mischt daflir 2 Gramm Kochsalz (etwa \ '

ein halber Teel6ffel), 5 Milliliter Spudlmittel und 45 Milliliter Salz Spulmittel

Leitungswasser miteinander, bis das Salz aufgeldst ist.



Grundlagen

Die DNA

Die Erbinformation, also der Bauplan von Lebewesen, ist in der Desoxyribonukleinsdure gespeichert. Dieses
langgestreckte Molekdl ist in beinahe jeder unserer Zellen enthalten, aber auch in den Zellen von Pflanzen und
allen anderen Lebewesen. Meist kirzen wir den langen Namen ab und sprechen einfach von ,DNS” oder ,DNA”
(fUr den englischen Begriff Deoxyribonucleic acid).

Man kann sich die DNA wie eine sehr lange Kette vorstellen, die mit vier unterschiedlichen Buchstaben

Information speichert. Chemisch betrachtet besteht die Schnur der Kette aus aneinanderh&ngenden
Zuckermolekdulen. Die Buchstaben sind vier verschiedene Nukleinbasen: Adenin, Thymin, Guanin und Cytosin.
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Damit die DNA besser geschutzt ist, liegt sie in der Zelle als Doppelstrang vor. Zwei DNA-MolekUle wickeln sich
dabei spiralférmig so umeinander. So wird die DNA auch meist in Blichern dargestellt.
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Weil die DNA sehr viele Informationen enthalt, ist sie wahnsinnig lang. Wirde man die DNA einer einzelnen
menschlichen Korperzelle ausgestreckt hinlegen, ware sie Uber einen Meter lang! Trotzdem ist es unmdglich,
einzelne DNA-Molekule mit bloBem Auge zu erkennen: Sie sind viel zu dunn.

Was wir aber sehen kénnen, sind groBe Mengen von DNA. So, wie wir einen Zuckerwdrfel besser sehen kdnnen
als ein einzelnes Kérnchen Puderzucker, kdnnen wir DNA sichtbar machen, indem wir genug davon isolieren und
sammeln. Genau das machen wir in diesem Experiment.

Aufbau einer Zelle

Eine Zelle ist in verschiedene Untereinheiten aufgeteilt, die durch Membranen voneinander getrennt

sind. Diese Membranen bestehen vorwiegend aus Fetten.

Die DNA befindet sich im Zellkern und liegt dort die meiste Zeit als lockeres Knauel vor. Um an die DNA zu
gelangen, missen wir die Membranen auflésen, die sie umgeben. Pflanzenzellen besitzen zusatzlich eine harte
Zellwand, die zerbrochen werden muss. Dann kénnen wir die DNA von den anderen Zellbestandteilen trennen.

Pflanzenzelle Tierische Zelle

Zellkern —————-
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Anleitung

DNA-Isolation aus Friichten

Bereitet zuerst den kalten Alkohol und Isolations-
puffer wie auf der ersten Seite beschrieben vor.

Legt ein Stlick Banane, Kiwi oder andere Frucht in
ein geeignetes GefaB und zermatscht das
Fruchtfleisch so lange mit einer Gabel, bis ein
weicher Brei entsteht.

Gebt einen halben Teeloffel von eurem Frlchtebrei
in ein neues, kleines GefaB.

Gebt 5 Milliliter (ein halbes Schnapsglas) von eurem
Isolationspuffer dazu und vermischt ihn grindlich
mit dem Frichtebrei.

Stellt euer GefaB in ein zweites GefaB mit ca. 50°C

heiBem Wasser. Ihr kdnnt das Wasser kochen und
10 Minuten in einer Tasse abkuhlen lassen, oder ihr
nehmt ganz heiBes Wasser aus dem Wasserhahn.

(Vorsicht: Verbriht euch nicht!)

Lasst alles 5 bis 10 Minuten stehen. Gelegentliches
UmrUhren hilft. Vermischt den Inhalt noch einmal

grundlich wenn ihr das Glas aus dem wasser nehmt.

Legt ein Kichenpapier in einen Trichter und filtriert
den Frichtebrei in ein frisches GefaB. Die Reste im
KUchenpapier kénnt ihr wegwerfen.

Kippt eine kleine Menge des filtrierten Frichtebreis
(etwa 2 Mililiter) in ein neues GefaB.

Kippt ganz vorsichtig 5 Milliliter eiskalten Alkohol
hinzu, so dass sich die Flussigkeiten nicht mischen,
sondern der Alkohol eigene Schicht bildet.

An der Grenzflache zwischen der wassrigen
FlUssigkeit und dem Alkohol bilden sich langsam
undurchsichtige weiBe Schlieren. Das ist die DNA.
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Was passiert?

Die Zellwande der Pflanzenzellen
werden aufgebrochen und die
verschiedenen Zellbestandteile
freigelegt.

Der Isolationspuffer enthalt
Spullmittel, das die Membranen
der Zellen aufldst. Das Salz hilft
dabei, die EiweiBe aus den Zellen
von der DNA zu trennen.

Bei hdheren Temperaturen losen
sich die Zellmembranen besser
auf.

Die wasserloslichen Bestandteile
der Zellen I6sen sich im Wasser.
Auch die DNA.

Feste Zellbestandteile, die sich
nicht im Wasser geldst haben,
werden vom Klichenpapier
aufgefangen. Die geloste DNA
flieBt hindurch.

Die DNA ist im Wasser von
Wassermolekulen umgeben. Der
Alkohol verdrangt die Wasser-
molekile, so dass die DNA
verklumpt und sichtbar wird.



Anleitung

DNA-Isolation aus Mundschleimhaut-Zellen Was passiert?

Bereitet zuerst den kalten Alkohol und Isolations-
puffer wie auf der ersten Seite beschrieben vor.

Nehmt einen kleinen Schluck Wasser in den Mund v Die Zellen der Mundschleimhaut
und schwenkt ihn mindestens 10 Sekunden lang im e erneuern sich standig. Wenn
Mund herum. Schabt dabei mit den Zahnen an den neue Zellen nachwachsen,
Innenseiten eurer Wangen und Lippen entlang. werden die alten abgestoBen.
Spuckt dann das Wasser in ein kleines GefaB. Diese sammeln wir im Wasser.
Der Isolationspuffer enthalt
Gebt 5 Milliliter (ein halbes Schnapsglas) von eurem O Spullmittel, das die Membranen
Isolationspuffer dazu und vermischt alles grtndlich. der Zellen aufldst. Das Salz hilft

dabei, die EiweiBe aus den

Zellen von der DNA zu trennen.
Stellt euer GefaB in ein zweites GefaB mit ca. 50°C
heiBem Wasser. Ihr kdnnt das Wasser kochen und
10 Minuten in einer Tasse abkulhlen lassen, oder ihr
nehmt ganz heiBes Wasser aus dem Wasserhahn.
(Vorsicht: Verbriht euch nicht!)

Bei hdheren Temperaturen
I6sen sich die Zellmembranen
besser auf.

Die wasserloslichen Bestandteile
der Zellen I6sen sich im Wasser.
Auch die DNA.

Lasst alles 5 bis 10 Minuten stehen. Gelegentliches
UmrUhren hilft. Vermischt den Inhalt noch einmal
grundlich wenn ihr das Glas aus dem wasser nehmt.

Fullt eine kleine Menge (etwa 2 Milliliter) in ein
frisches kleines GefaB.

Kippt ganz vorsichtig 5 Milliliter eiskalten Alkohol
hinzu, so dass sich die Flussigkeiten nicht mischen,
sondern der Alkohol eigene Schicht bildet.

Die DNA ist im Wasser von
Wassermolekilen umgeben. Der
Alkohol verdrangt die Wasser-
molekile, so dass die DNA
verklumpt und sichtbar wird.

An der Grenzflache zwischen der wassrigen
Flussigkeit und dem Alkohol bilden sich langsam
undurchsichtige weiBe Schlieren. Das ist die DNA!
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S:IB.‘;S Kommunizieren in der Sprache des Lebens

Im CIBSS, dem Zentrum fiir Integrative Biologische Signalstudien der Universitat Freiburg, untersuchen
Wissenschaftlerinnen und Wissenschaftler, wie Zellen und Organe miteinander kommunizieren. Denn zwischen den Zellen
komplexer Lebewesen findet ein standiger Austausch biologischer Signale statt. Sie sind Voraussetzung dafiir, dass Zellen
ihre Aufgaben koordinieren, komplexe Gewebe bilden und sich gleichzeitig an Umweltbedingungen anpassen kdnnen. Ziel
von CIBSS ist, in dieser ,Sprache des Lebens* zu kommunizieren, also die Signalverarbeitung innerhalb von Zellen und
Geweben zu verstehen und sie dadurch gezielt kontrollieren zu kénnen.

Mehr Infos: www.cibss.uni-freiburg.de
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